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SEZÓNA

podzimní truhlíkypodzimní truhlíky
JAK ROZZÁŘITJAK ROZZÁŘIT

LÉTO SE S NÁMI POMALU LOUČÍ A TRUHLÍKY PLNÉ PETÚNIÍ ČI 
SURFINIÍ UŽ MAJÍ TO NEJLEPŠÍ ZA SEBOU. JE TEN PRAVÝ ČAS 
VYMĚNIT UNAVENÉ LETNIČKY ZA PODZIMNÍ KRÁSKY, KTERÉ 
ROZZÁŘÍ PARAPETY, TERASY I VCHODOVÉ DVEŘE. PŘINÁŠÍME 
VÁM INSPIRACI, JAK VYTVOŘIT PODZIMNÍ KOLÁŽE, KTERÉ 
ZAUJMOU A VYDRŽÍ AŽ DO ZIMY.
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OSLNIVÉ 
KOMBINACE PRO 
VAŠE TRUHLÍKY
Při podzimní výsadbě je důležité 
myslet nejen na estetiku, ale i na 
praktičnost – volit rostliny, které 
dobře snášejí chlad a nepotřebují 
intenzivní péči.
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Text (red) 
Foto  Dreamstime, Azerca a archiv

PROČ SÁHNOUT PO PODZIMNÍCH VÝSADBÁCH
Zatímco mnozí s koncem léta končí i se se-
zónní výzdobou, právě podzim nabízí boha-
tou paletu textur, barev a vůní. Kombinace 
stálezelených keříků, kvetoucích vřesů a pří-
rodnin vytváří hřejivou atmosféru a zároveň 

prodlužuje estetickou sezónu zahradních 
nádob až do příchodu mrazů.
Naše zahradní centra nyní nabízejí spoustu 
inspirace a rostlin, které byly pro podzimní 
výsadby doslova vyšlechtěny.

Vřesová elegance:
Tato kombinace sází na jemnou krásu vřesovištních rostlin. Vřes 
obecný (Calluna vulgaris) v různých odstínech fialové, růžové 
a bílé se krásně doplňuje s vřesovcem (Erica), který kvete později 
a prodlužuje dekorativní efekt truhlíku. Pieris (Pieris japonica) 
a skimie (Skimmia japonica) přidávají elegantní strukturu 
a tmavě zelené listy – a navíc zůstávají krásné i přes zimu.

TIP PRO ARANŽMÁ TIP PRO ARANŽMÁ 

Zasaďte vřesy do přední linie truhlíku, 

pieris a skimii do pozadí. Do volných mezer 

můžete vsadit mech nebo zapíchnout 

větvičky jehličnanů.

Vřes Skimie

PierisVřesovec
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Nečekejte na první 
mrazíky, které vám 

připomenou, že je čas změnit 
výsadbu. Přijďte do zahradního centra už 
teď a nechte se unést vůní podzimu. Ať už 

vsadíte na elegantní vřesovištní kompozici 
nebo barevný podzimní mix, vaše 

truhlíky budou nepřehlédnutelné!

Zahradník 
radí:
Kateřina Jelínková
Zahradnické centrum 
Jelínek Veltrusy

TIP PRO ARANŽMÁ TIP PRO ARANŽMÁ 
Přírodniny navažte na dráty a zapíchněte 

do truhlíku s pískem. Dobře fungují 
i aranžovací bodce, které udrží dekorace 

na místě i při větrném počasí.

Truhlík 
z posbíraných 
přírodnin:
Nezapomínejte na dekorace z přírody – do truhlíků se 
dají snadno zakomponovat větvičky s šípky, klasy obilí, 
mech, žaludy, šišky nebo sušené květy. Výsadbě 
dodají originalitu, přírodní ráz a lze je snadno měnit 
podle nálady nebo počasí.

Veselý kontrast:
Kombinace barevných vřesů s malými okrasnými 
dýněmi vytváří hravý kontrast. Doplněním o ozdobné 
trávy (Carex, Festuca, Pennisetum) vznikne vzdušná, 
dynamická kompozice.

Vřes Dýně Ozdobná tráva

Žaludy Šišky

ObilíŠípky

TIP PRO ARANŽMÁ TIP PRO ARANŽMÁ 
Dýně umístěte na povrch zeminy mezi rostliny, případně je napíchněte na špejle pro lepší stabilitu.
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D � Truhlík Urbi Case Beton Effect,  
různé rozměry 

D  ZC Rašelina  50 l  
D  ZC Zahradnický substrát  50 l  
D  Agro Substrát pro vřesy a vřesovce  20 l

DOPORUČUJEME

Koláž barev a textur:
Chcete-li opravdu upoutat, vytvořte sezonní „koláž“: zkombinujte 
vřes, drobné chryzantémy, mini bramboříky, ozdobné zelí, 
popínavý břečťan a mech. Tento styl působí bohatě a přirozeně – 
jako právě poskládaný z podzimní procházky.

TIP PRO ARANŽMÁ TIP PRO ARANŽMÁ Pestré výsadby je vhodné sesazovat natěsno, aby vytvořily dojem hojnosti. Do mezer vkládejte přírodniny – šišky, šípky, větvičky nebo sušené květy hortenzie.

Ozdobné 
zelíChryzantéma Vřes

Brambořík Břečťan
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SEZÓNA

LISTOPAD KLEPE NA DVEŘE A S NÍM PŘICHÁZÍ OBDOBÍ TICHÉHO VZPOMÍNÁNÍ – PAMÁTKA ZESNULÝCH, 
ZNÁMÁ TAKÉ JAKO DUŠIČKY. HŘBITOVY SE ROZZÁŘÍ SVĚTLEM SVÍČEK, VŮNÍ CHRYZANTÉM 
A POKLIDNOU ATMOSFÉROU, VE KTERÉ VZDÁVÁME ÚCTU TĚM, KTEŘÍ UŽ NEJSOU MEZI NÁMI. A PRÁVĚ 
NYNÍ JE IDEÁLNÍ ČAS PŘIPRAVIT SE NA TUTO VÝJIMEČNOU UDÁLOST.

Rozkvetlé Rozkvetlé 
vzpomínkyvzpomínky
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Pokud chcete své blízké uctít krásnou a vkusnou výzdobou, navštivte včas 
vaše oblíbené zahradnické centrum, které je v  tomto období doslova 
studnicí inspirace. Nakoupit si můžete celou řadu aranžérských potřeba 
a přízdob, z nichž si dušičkovou dekoraci snadno vytvoříte.
Nemáte čas nebo si na tvoření netroufáte? Nevadí. V nabídce najdete široký 
výběr hotových aranžmá  – věnce, 
košíčky, mísy i  moderní přírodní 
dekorace v  různých stylech a  ba-
revných laděních. Od tradičních 
chryzantém až po podzimní 
kombinace šišek, větviček, me-
chu a sušených rostlin. Vyberete 
si takovou výzdobu, která bude 
nejen krásná, ale i  odolná vůči 
podzimnímu počasí.

PRO TVOŘIVÉ DUŠE – INSPIRACE 
A MATERIÁL NA DOSAH
Pokud rádi tvoříte a chcete svým blízkým vytvořit 
něco osobního, zahradnické centrum je ideálním 
místem, kde začít. Najdete zde vše, co potřebujete:

K � Podzimní květiny: chryzantémy, vřesy, vřesovce, 
drátovce, okrasné zelí a další.

K � Přízdoby a přírodní materiál: šišky, mechy, 
větvičky, kůra, sušené plody.

K � Základní floristické pomůcky: korpusy, stuhy, 
dráty, tavné pistole, keramika a nádoby.

K � … a k tomu personál s radou i úsměvem, který 
vám ochotně poradí s výběrem a popřípadě 
i s aranžováním.

Text Jana Morávková 
Foto Dreamstime a archiv

D � Plastový květináč Heos ECO Wood 
D � AGRO Substrát na hroby 20 l

DOPORUČUJEME
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← � Rozchodníkovec  
(Sedum telephium)

Co nabízí: Husté, růžovo-vínové květní 
hrozny, které postupně přecházejí do 
bronzova.
Doba květu: Srpen až říjen.

Plus: Dekorativní i po odkvětu, oblíbený 
opylovači, odolný suchu.

← � Třapatka 
(Rudbeckia fulgida 'Goldsturm')

Co nabízí: Zářivé žluté okvětní plátky  
s tmavým terčem.

Doba květu: Srpen až říjen.
Výhoda: Nenáročná, dlouhověká, vhodná 
do přírodních i formálních záhonů.

Japonská sasanka ↑ 
(Anemone hupehensis, A. japonica)

Co nabízí: Jemné květy v odstínech růžové,  
bílé nebo fialové na dlouhých stoncích.

Doba květu: Srpen až říjen.
Plus: Působí lehce a elegantně,  

vhodná i do polostínu.

← � Okrasné trávy (Miscanthus,  
Pennisetum, Calamagrostis)

Co nabízejí: Vzdušné laty, strukturu, jemný pohyb ve větru.
Kdy zdobí: Květen–prosinec (včetně zasněžené zimy).
Výhoda: Nenáročné, působivé ve skupinách i jako solitéry.

Záplevák (Helenium) →
Co nabízí: Teplé odstíny květů – žluté, oranžové 

až měděně červené s výraznými středy.
Doba květu: Červenec až září,  

některé odrůdy až do října.
Tip: Např. odrůda ‘Moerheim Beauty’ pro 

silný podzimní efekt.

LÉTO MŮŽE BÝT VRCHOLEM SEZÓNY, ALE SKUTEČNÍ ZNALCI VĚDÍ, ŽE PODZIMNÍ ZAHRADA MÁ SVÉ NEZAMĚNITELNÉ KOUZLO. KDYŽ SE LISTY 
BARVÍ DO ZLATAVÝCH TÓNŮ A DNY SE KRÁTÍ, MNOHÉ TRVALKY PRÁVĚ ZAČÍNAJÍ UKAZOVAT SVOU NEJVĚTŠÍ KRÁSU. VYBRALI JSME PRO VÁS 
NEJATRAKTIVNĚJŠÍ DRUHY, KTERÉ VNESOU DO PODZIMU BARVU, STRUKTURU I ŽIVOT.

Rozkvétají, KDYŽ JINÉ VADNOU
ROSTLINY
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Text Jana Morávková 
Foto Dreamstime

↑  Zlatobýl (Solidago)

Co nabízí: Jasně žluté laty, které rozzáří záhon.
Doba květu: Srpen až říjen.
Tip: Zahradní kultivary (např. ‘Goldenmosa’) jsou kompaktní 
a dekorativní, bez invazivních sklonů planých druhů.

Rdesno objímavé → 
(Persicaria  

amplexicaulis)

Co nabízí: Dlouhá kvetení 
v odstínech růžové, červené 

nebo bílé.
Doba květu: Červenec až říjen.

Vhodné: Do přírodních, 
venkovských i moderních zahrad, 

zvládá vlhčí půdy.

↑ � Třapatkovka nachová  
(Echinacea purpurea)

Co nabízí: Velké růžovofialové květy s výrazným středem.
Doba květu: Červenec až říjen.
Plus: Dekorativní i po odkvětu, podporuje biodiverzitu, 
vhodná i pro sušení.

Oměj  →  
(Aconitum napellus)

Co nabízí: Sytě modré až 
fialové květy ve tvaru přilby. 

Doba květu: Září až říjen.
Pozor: Krásný, ale jedovatý – 

vysazujte mimo dosah dětí.

Množstvo trvaliek 
kvitnúcich na jeseň je 

posledným zdrojom nektáru 
pre drobný hmyz. Za slnečných dní 
sú napríklad rozchodník, rudbekia 

alebo helénium hostinou pre včely, 
čmeliaky, trúdovky, motýle 

a ďalší blanokrídly hmyz.

Zahradník 
radí:
Ing. Anna Turčanová
Záhrady Dobrá Niva
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ROSTLINY

Oheň 
v podzimní 

zahradě

Třapatkovka  
(Echinacea ´Fountain Red´, ´Irresistible´)

Pnoucí růže (Rosa ´Sympathie´) 

Bergenie  
(Bergenia ´Red Beauty´)

Kopretina (Tanacetum coccineum ´Brenda´)

Text (red) 
Foto Dreamstime

Dlužicha  
(Heuchera ´Cranberry´)

Rozchodníkovec  
(Sedum ´Herbstfreude´, ´Autumn Joy´)
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ROSTLINY

Oheň 
v podzimní 

zahradě

Bergenie (Bergenia ´Winterglut´)

Mák zahradní (Papaver orientale)

Bergenie  
(Bergenia ´Red Beauty´)

Zavinutka  
(Monarda didyma)

Čechrava Arendsova (Astilbe arendsii ´Fanal´)

Vřesovec  
(Calluna)

Text (red) 
Foto Dreamstime

AČKOLIV ČERVENÁ BARVA BÝVÁ V PŘÍRODĚ VNÍMÁNA 
JAKO VAROVNÁ A VĚTŠINA ŽIVOČICHŮ ZBARVENÝCH 
ČERVENĚ DÁVÁ NAJEVO SVÉMU OKOLÍ, ŽE JE JEDOVATÁ 
NEBO ALESPOŇ NEBEZPEČNÁ, TRVALKY S ČERVENÝMI 
KVĚTY SI DO ZAHRADY POŘIZUJEME NAOPAK RÁDI. 
JSOU VÝRAZNÉ A VELMI ATRAKTIVNÍ, ČASTO BÝVAJÍ 
MAGNETEM I PRO MOTÝLY, VČELY A DROBNÉ 
OPYLOVAČE. TAKÉ MEZI DŘEVINAMI NAJDEME ŘADU 
DRUHŮ, KTERÉ SVÉ LISTY ZBARVÍ NA PODZIM DO 
ČERVENA AŽ ŠARLATOVA.  

Mavuň (Centranthus ruber)



Muchovník Lamarckův  
(Amelanchier lamarckii)

Svída krvavá (Cornus sanguinea)

Skalník vodorovný  
(Cotoneaster horizontalis)  

Ambroň západní  
(Liquidambar styraciflua)

Dřišťál Thubergův 
 (Berberis thunbergii ´Orange Pillar´)
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Buk lesní  
(Fagus sylvatica ´Atropunicea´)

Dub bahenní   
(Quercus palustris)

Javor červený 
(Acer rubrum)

Přísavník trojlaločný (Parthenocissus tricuspidata)

Čechrava Arendsova (Astilbe arendsii ´Fanal´)

Brslen křídlatý (Euonymus alatus)

Přísavník pětiprstý  
(Parthenocissus quinquefolia)



14

PODZIM JE IDEÁLNÍM OBDOBÍM PRO PŘÍPRAVU ZAHRADY NA NADCHÁZEJÍCÍ ZIMNÍ MĚSÍCE. SPRÁVNÉ 
HNOJENÍ V TOMTO OBDOBÍ JE KLÍČOVÉ PRO ZAJIŠTĚNÍ ZDRAVÍ A VITALITY VAŠICH ROSTLIN TAK, ABY 
VÁM PŘÍŠTÍ ROK DALY BOHATOU ÚRODU A KRÁSNÝ VZHLED. POJĎME SE BLÍŽE PODÍVAT NA KONKRÉTNÍ 
PRODUKTY, KTERÉ VÁM POMOHOU S PODZIMNÍ PÉČÍ O VAŠI ZAHRADU. 

KLÍČ K ÚSPĚŠNÉMU KLÍČ K ÚSPĚŠNÉMU 
PŘEZIMOVÁNÍ ROSTLINPŘEZIMOVÁNÍ ROSTLIN

JAK NA TO

Podzimní hnojení zahrady = 



Text a foto  Agro CS

AGRO Cererit Hobby Podzim je speciálně na-
vržené hnojivo pro podzimní aplikaci. Obsahuje 
vyvážený poměr živin, které podporují vyzrávání 
rostlinných pletiv a  zvyšují jejich odolnost vůči 
mrazu. Toto hnojivo je ideální pro ovocné stromy, 
keře a  trvalky. Aplikací Cereritu na podzim zajis-
títe, že vaše rostliny vstoupí do zimy v  nejlepší 
možné kondici.

Jehličnany jsou ozdo-
bou každé zahrady po 
celý rok. Aby zůsta-
ly zdravé a  krásné 
i  během zimy, je 
důležité jim dopřát 
správnou péči. AGRO 
podzimní hnojivo 
na jehličnany je navrženo tak, aby posílilo koře-
nový systém a  zlepšilo odolnost vůči nepříznivým 
zimním podmínkám. Díky tomuto hnojivu budou 
nejen štíhlé jedličky mezi modříny, ale i smrčky zele-
né od zimy do jara.

Pokud potře-
bujete uni-
verzální hno-
jivo vhodné 
pro širokou 
škálu rostlin 
a  máte raději 
aplikaci hnoji-

vou zálivkou, pak jistě sáhněte po něčem tradičním. 
Kristalon Podzim pomáhá rostlinám lépe pře-
zimovat a připravuje je na nové vegetační období. 
Jeho složení je přizpůsobeno podzimním potřebám 
rostlin, které vyžadují zvýšený přísun draslíku pro 
lepší vyzrávání pletiv. 

Pro milovníky vřesů 
a  vřesovců je zde 
AGRO Substrát 
na vřesy, který 
nabízí optimální 
prostředí pro tyto 
kyselomilné rost-
liny. Substrát je 
obohacen o  speci-
ální složky, které 
zajišťují správnou 
kyselost a  dostatek 
živin. Vřesy a  vře-
sovce tak budou 
mít ideální podmínky pro růst a přípravu na zim-
ní období, ať už je pěstujete v  truhlíku na okně, 
nebo na záhonku v předzahrádce. 

Podzimní hnojení je důležitým krokem k zajištění zdravé a krásné zahrady. Díky produktům od AGRO CS můžete svým rostlinám poskytnout tu nejlepší péči a zajistit, že budou v dobré kondici po celou zimu. Nezapomeňte, že investice do kvalitního hnojení se vám bohatě vrátí v příští sezóně.
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ZAHRADNÍ 
JEZÍRKO 
NA PODZIM 

SEZÓNA

LISTÍ NA STROMECH POMALU ZLÁTNE,  
DNY SE KRÁTÍ A VODA V ZAHRADNÍM JEZÍRKU, 
KDE JSME SE PŘES LÉTO ČASTO KOUPALI, 
AZAČÍNÁ CHLADNOUT. PŘICHÁZÍ ČAS MYSLET NA 
TO, JAK JEJ PŘIPRAVIT NA ZIMU. SPRÁVNÁ PÉČE 
BĚHEM PODZIMU ROZHODUJE O TOM, V JAKÉM 
STAVU JEZÍRKO PŘIVÍTÁ JARO – A ZDA V NĚM VŠE 
ŽIVÉ PŘEČKÁ CHLADNÉ MĚSÍCE BEZ ÚHONY.
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1. �ODSTRANĚNÍ LISTÍ 
A ORGANICKÝCH ZBYTKŮ

Padající listí může být pro jezírko nebezpeč-
né. Pokud zůstane ve vodě, začne se rozklá-
dat a zvyšuje hladinu dusíkatých látek, které 
zatěžují vodní ekosystém. Nejjednodušší 
prevencí je natažení sítě nad jezírko. Pokud 
listí již napadalo, co nejdříve ho pomocí síť-
ky nebo jezírkového vysavače odstraňte.

2. OMEZTE KRMENÍ RYB
Když teploty klesnou pod 10 °C, metabo-
lismus ryb se zpomaluje. Přestávají trávit 
potravu a  nadbytečné krmení může vést 
k  uhnívání zbytků potravy na dně. Krmení 
postupně omezujte a při teplotách pod 8 °C 
úplně přestaňte.

3. �PROŘEZÁNÍ VODNÍCH 
ROSTLIN

Vodní rostliny jako lekníny, orobinec nebo 
rákos je potřeba na podzim prořezat. Od-
straňte odkvetlé a  odumírající části – opět 
kvůli omezení organického materiálu, kte-
rý by se rozkládal ve vodě. Rostliny, které 
nejsou mrazuvzdorné, přemístěte do bez-
mrazého prostoru. Pokud chcete řez rostlin 
nechat až na jaro (a není to špatný nápad, 
uschlé rostliny budou zdobit jezírko i  přes 
zimu), je třeba počítat s tím, že na jaře bu-
dete mít o to více práce a kvalita vody bude 
přes zimu horší.

4. �ČIŠTĚNÍ A ÚDRŽBA 
TECHNIKY

Filtraci a čerpadla je vhodné na podzim vy-
čistit, zkontrolovat a podle potřeby zazimo-

vat. Pokud čerpadlo ponecháváte v  jezírku, 
umístěte ho alespoň 30–40 cm pod hladi-
nu, aby nezamrzlo. UV lampy se obvykle na 
zimu vypínají a ukládají do suchého prostře-
dí. Nucený filtrační systém je třeba na zimu 
odstavit, odvzdušnit a zabránit průniku vody 
do filtračního oběhu.

5. �ZAJIŠTĚNÍ OKYSLIČENÍ 
VODY

V  zimě, zejména pokud jezírko zamrzne, 
hrozí nedostatek kyslíku. Pomocí provzduš-
ňovače zajistěte přístup vzduchu k hladině. 
Pokud máte hlubší jezírko (nad 80 cm), ryby 
mohou v nezamrzlé části klidně přezimovat. 
V případě, že ryby v jezírku nechováte, není 
třeba okysličení řešit. 

6. KONTROLA KVALITY VODY
Před zimou je vhodné zkontrolovat základ-
ní parametry vody – pH, tvrdost, množství 
dusíkatých látek. Pokud jsou hodnoty mimo 
doporučený rozsah, můžete ještě včas upra-
vit kvalitu vody výměnou části vody nebo 
použitím vhodných přípravků.

Text Jana Morávková  
Foto Martin Zeman a Dreamstime

1 + 2	� Z vody je před zimou 
třeba odstranit co nejvíce 
organických nečistot

3	� Síť natažená nad hladinou 
zabrání padání listí 
z okolních stromů do vody

4 + 5	� Podzimně vybarvené 
rostliny jsou velmi 
dekorativní, pokud je ale 
na zimu neseřízneme, 
zhorší jejich tlení přes 
zimu kvalitu vody

Podzimní údržba jezírka není pouze 
kosmetická záležitost – jde o důležitý 
krok k ochraně jeho obyvatel 
i techniky během zimy. Pečlivá 
příprava nyní vám ušetří mnoho 
starostí na jaře, kdy se vše probouzí 
k životu. Nezapomeňte, že jezírko je 
živý ekosystém, který si zaslouží vaši 
pozornost i mimo hlavní sezónu.

1

2

4

5

3
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XXXSEZÓNA

PRO ZAZIMOVÁNÍ  PRO ZAZIMOVÁNÍ  
ZAHRADYZAHRADY

Tucet radTucet rad

PODZIM JE IDEÁLNÍ ČAS PŘIPRAVIT 
SVOU ZAHRADU NA ZIMNÍ SPÁNEK. 
PEČLIVÉ ZAZIMOVÁNÍ ROSTLIN, 
TRÁVNÍKU A VYBAVENÍ SE VÁM NA JAŘE 
MNOHONÁSOBNĚ VRÁTÍ – ZDRAVÝMI 
POROSTY, MÉNĚ PRÁCE A KRÁSNOU 
ZAHRADOU PŘIPRAVENOU K ROZKVĚTU. 
PŘINÁŠÍME VÁM PŘEHLEDNÝ TO-DO 
LIST, CO VŠECHNO UDĚLAT, NEŽ PŘIJDE 
PRVNÍ MRÁZ.

1. �Úklid listí a spadaného ovoce
Pravidelně odstraňujte listí ze záhonů, tráv-
níku i cestiček. Zvláště spadané ovoce je tře-
ba co nejdříve zlikvidovat – přitahuje škůdce 
a může přenášet choroby.

2. �Řez stromů a keřů
Odstraňte poškozené, nemocné nebo ne-
vhodně rostoucí větve. U většiny ovocných 
stromů je vhodnější hlavní řez odložit až na 
konec zimy nebo předjaří, ale prosvětlení 
koruny na podzim neuškodí.

3. Přesazení a dělení trvalek
Podzim je ideální doba pro přesazování 
nebo dělení trvalek, které kvetly v létě. Půda 
je ještě teplá a vlhká, což jsou ideální pod-
mínky pro dobré zakořenění.

4. �Zazimování choulostivých 
rostlin

Chraňte před mrazem růže, hortenzie, levan-
dule nebo okrasné trávy. Přikryjte je chvojím, 
mulčem nebo pytlovinou, případně vytvořte 
jednoduchý kryt z netkané textilie.
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Text (red) 
Foto Dreamstime

5. �Přesun nádobových rostlin
Rostliny v  nádobách přesuňte do bezmra-
zých prostor – skleník, zimní zahrada, garáž. 
Keramické květináče, které nejsou mrazu-
vzdorné, mohou v mrazech popraskat – ne-
zapomeňte je uložit pod střechu.

6. Založení kompostu 
Založte nový kompost nebo doplňte stáva-
jící. Spadané listí, zbytky rostlin a trávy patří 
právě sem – ale pozor na zbytky nemocných 
rostlin nebo napadené ovoce.

7. Péče o trávník
Naposledy posekejte trávník (na výšku asi 
4 cm), vyhrabejte mech a zbytky, případně 
provzdušněte vertikutátorem. Přihnojte 
podzimním hnojivem s  nízkým obsahem 
dusíku.

8. Údržba nářadí a techniky
Vyčistěte a  zkontrolujte zahradní nářadí, 
vylijte benzín z motorových strojů a uložte 
vše na suché místo. Nůžky je vhodné na 
zimu naolejovat a pily nabrousit.

9. �Zazimování  
zavlažovacího systému

Vypusťte vodu ze zavlažovacích hadic, 
kapkové závlahy i  venkovních kohoutků. 
Ideálně demontujte hadice, uložte je na 
suché místo a zavřete hlavní přívod.

10. Výsadba dřevin
Podzim je pro výsadbu okrasných i  užitko-
vých stromů a keřů vhodnější než jaro. Půda 
je vyhřátá a podzimní vláha pomůže rostli-
nám lépe zakořenit.

11. Skladování osiva a hlíz
Uchovejte suché osivo a hlízy jiřin či me-
číků na chladném, ale mrazuprostém 
místě. Roztřiďte je podle druhů a označte.

12. Plánování na další sezónu
Zapište si, co se letos osvědčilo a co méně. 
Zaznamenané nápady, změny a nové ins-
pirace se na jaře budou hodit.

DOPORUČUJEME

Zima je čas odpočinku 
nejen pro zahradu, ale i pro 

jejího majitele. Ačkoli se určitě 
také těšíte, že si od toho věčného 

zalévání, okopávání, pletí a sázení 
odpočinete, věnujte zazimování několik 

víkendových hodin. Vyplatí se to. 
Jaro pak přivítáte s úsměvem 

a zdravou zahradou 
plnou života.

Zahradník 
radí:
Daniela Matoušková
Hortiscentrum  
Čáslav



SEZÓNA

PODZIMNÍ ÚKLID
bez námahybez námahy
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Text (red) 
Foto Fiskars

BAREVNÉ LISTÍ SICE VYTVÁŘÍ MALEBNOU KULISU 
PODZIMU, ALE NA ZAHRADĚ A KOLEM DOMU SE Z NĚJ 
RYCHLE STÁVÁ NECHTĚNÝ NEPOŘÁDEK. PO MOKRÉM 
LISTÍ MŮŽEME SNADNO UKLOUZNOUT NA CHODNÍCÍCH 
A POKUD LEŽÍ NA ZEMI DLOUHO, NEPŘÍZNIVĚ OVLIVŇUJE 
KONDICI TRÁVNÍKU. SPRÁVNĚ NAČASOVANÝ ÚKLID VÁM 
UŠETŘÍ NEJEN PRÁCI, ALE I PROBLÉMY NA JAŘE.

Tipy pro snadnější podzimní úklid: Tipy pro snadnější podzimní úklid: 
G � Listí hrabte a zametejte za sucha – práce bude 

rychlejší a méně náročná.
G � Nepodceňujte pravidelnost – menší dávky se 

odstraňují snáz než vrstvy promáčeného listí.
G � Zvažte využití listí jako mulče nebo kompostovací 

suroviny – zahrada se vám na jaře odmění.

HRÁBĚ PODLE VELIKOSTI ZAHRADY
Základní pomůckou pro podzimní úklid 
jsou kvalitní hrábě na listí. Výběr správné 
velikosti rozhoduje o tom, jak rychle 
a pohodlně práci zvládnete. Na menší 
plochy se hodí užší a lehčí modely, které se 
snadno ovládají i mezi keři. Střední velikost 
představuje ideální kompromis mezi 
záběrem a skladností – skvěle poslouží na 
běžných zahradách. Pro rozsáhlejší pozemky 
a parky je naopak výhodné sáhnout po 
širokých hrábích, které umožní pokrýt větší 
plochu na jedno shrabání.

KDYŽ JE CO ODNÉST
Sesbírané listí a zahradní odpad je potřeba 
pohodlně přenést – tady přijdou vhod skládací 
koše. Jsou lehké, snadno se rozloží a vejdou 
se i do menší kůlny nebo garáže. Objem koše 
by měl odpovídat velikosti vaší zahrady: 
pro menší úklid postačí menší koše, zatímco 
větší zahrady ocení objemnější varianty, 
které zvládnou větší nápor bez neustálého 
vyprazdňování.

Hrábě  
FISKARS SOLID L  

na listí 52 × 175 cm 

Koště  
FISKARS SOLID 
M univerzální 

zahradní 
38 × 162 cm 

Koště  FISKARS SOLID L  
univerzální zahradní  48 × 172 cm 

Měkké a tvrdé štětiny 
za účelem maximální efektivity 

při zametání

Koš FISKARS SOLID skládací  
56 l, d 40 cm  
172 l, d 56 cm

Koš FISKARS ERGO  
S skládací 73 l, d 40 cm 

M skládací 175 l, d 50 cm 
L skládací 219 l, d 56 cm 

Hrábě  
FISKARS SOLID XL  

na listí  65 × 174 cm 

Hrábě  
FISKARS SOLID M 

na listí  
41,5 × 172 cm 

Různé 

velikosti

Různé 

velikosti

ZAMETÁNÍ: FINÁLNÍ TEČKA ZA ÚKLIDEM
Nezapomeňte ani na zametení pevných ploch – listí, 
jehličí i prach se rád hromadí na chodnících, terasách 
a příjezdových cestách. Zde se osvědčí pevné 
zahradní koště se širokou pracovní částí, případně 
užší pro těžko dostupná místa.



STOP MOLŮM A HLODAVCŮM

HÁČEK PROTI MOLŮM 
– �likviduje moly ve všech 

stádiích vývoje (vajíčka, larvy, 
dospělé jedince)

– �pro použití v šatnách, zásuvkách, 
skříních a místech používaných 
pro skladování oděvů

– �levandulová vůně

SPRAY PROTI MOLŮM
– �k likvidaci molů v šatnách, zásuvkách a skříních
– �účinně likviduje vajíčka, larvy a dospělé 

jedince molů
– jemná levandulová vůně

LAPAČ ŠATNÍCH MOLŮ
– �bez zápachu pro použití v šatnách, 

zásuvkách a skříních
– �s feromonem vábícím dospělé samce do pasti
– účinnost až po dobu tří měsíců

GRANULE NA MYŠI A POTKANY
– �jed na hlodavce pro použití  

v budovách a v jejich okolí

OBILNÉ VLOČKY NA MYŠI 
A POTKANY
- �na bázi speciálně vybraných, vysoce 

kvalitních obilných zrn

PARAFÍNOVÉ BLOKY 
NA MYŠI A POTKANY
– �odolné proti vlhkosti, 

prachu a plísním

MĚKKÁ NÁVNADA NA MYŠI 
A POTKANY
– �jed pro hlodavce vyskytující se 

v domácnostech a jejich blízkosti

ZRNO NA MYŠI A POTKANY
– �jed na hlodavce se speciálně vybranými 

celými obilnými zrny

KULIČKY PROTI MOLŮM
– �k likvidaci molů ve všech stádiích 

vývoje (vajíčka, larvy, dospělí jedinci)
– �ochrana oděvů proti molům až po 

dobu šesti měsíců
– levandulová vůně

LAPAČ POTRAVINOVÝCH MOLŮ
– �lepicí past bez zápachu pro monitorování 

výskytu potravinových molů
– bez insekticidů
– účinnost až po dobu tří měsíců 

v � hořká složka obsažená v rodenticidech  
odrazuje lidi a domácí zvířata od požití

v  s mumifikačními vlastnostmi
v  účinnost již po jednom krmení

S prvními chladnějšími dny se do našich domovů začínají z venkovního prostředí stahovat 
nejrůznější živočichové. Někteří nám nevadí (zlatoočka, slunéčka), jiné možná s trochou 
sebezapření dokážeme akceptovat (pavouci), ostatní už nám však přes práh nesmí.  
Týká se to zejména drobných hlodavců a molů. Jak se jich účinně zbavit?

TEKUTÝ ODPUZOVAČ KUN
- �pro použití v interiéru i ve venkovním prostředí, 

působí až osm týdnů

SEZÓNA
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Až se jaro  
ZEPTÁ…
Text David Brom, ZC s.r.o. 
Foto archiv výrobců

S PRVNÍMI PODZIMNÍ DNY PŘICHÁZÍ ČAS SKLIZNĚ POSLEDNÍCH PLODŮ Z NAŠÍ ZAHRADY – 
SKLÍZÍME MRKEV, BRAMBORY A PODZIMNÍ OVOCE. ZAHRADA POMALU PUSTNE 
A ZAČÍNÁME PŘEMÝŠLET, JAKÁ ASI BUDE ZIMA. MÁLOKDO SE V TÉTO DOBĚ ZABÝVÁ 
JAREM. UŽ TEĎ NA PODZIM ALE MŮŽEME UDĚLAT PÁR VĚCÍ, DÍKY NIMŽ BUDEME MÍT 
NÁSKOK A MŮŽEME UŽ OVLIVNIT PŘÍŠTÍ SKLIZEŇ. 

JAK NA TO

Záhony nenecháváme nikdy bez porostu – 
více vysychají a  rychle se na nich rozrůstá 
plevel. Doporučujeme proto osít volnou 
půdu zeleným hnojením, které po prvních 
mrazících zaryjeme, případně špenátem, 
který ještě stihneme do zimy sklidit.  
Na podzim jsou ještě aktivní i  někteří 
škůdci. Hrabošům jsme se věnovali v mi-
nulém roce, tentokrát bych rád připomenul 
slimáky. Na podzim už nás často nezajíma-
jí, protože záhony jsou více méně sklizené 
a  škodlivost slimáků zdánlivě klesá. To je 
ale omyl. Oni se totiž už teď připravují na 
jaro a  intenzivně kladou vajíčka na různá 
chráněná zákoutí, pod kameny, prkna 
a všude tam, kde je vlhko. Z těchto vajíček 
se pak na jaře vylíhne první generace slimá-
ků, která právě způsobuje největší škody na 
jarních výsevech a výsadbách. Podzimní ge-
neraci slimáků kladoucích vajíčka je proto 
vhodné maximálně eliminovat. Na expo-
novaných místech aplikujeme Ferramol na 
slimáky, který je láká a zároveň likviduje.  
Díky teplým zimám posledních let nám 
roste na záhonech často plevel i  přes 
zimu, jeho klíčení můžeme eliminovat 

také jednoduchým zásahem, a  to dezin-
fekcí půdy nejen ve skleníku dusíkatým 
vápnem. Vydezinfikuje vrchní vrstvu 
půdy, zbaví ji semen a škůdců. Na jaře pak 
máte záhon připravený pro výsev.
Máme pro vás ještě jeden tip. Pokud máte 
na zahradě vzrostlé stromy a každý podzim 
přemýšlíte, jak se nejlépe zbavit spada-
ného listí, zkuste místo odvozu do sběr-

ného kontejneru využít listí jako hnojivo. 
V  listech je uložena spousta živin, o  které 
se zbytečně připravujeme. Listí nahrabejte 
na zeleninové záhony do asi 20cm vrstvy 
a posypejte ji přípravkem Radivit. Násled-
ně takto ošetřené listí zaryjte do záhonu 
a  na jaře uvidíte, jak Radivit listí rozložil. 
Půdu tak máte vyhnojenou a na jaře může-
te rovnou vysévat. 
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Aronie černá, černý jeřáb  →   
(Aronia melanocarpa) 

Velikost: Keř 1,5–2,5 m.
Plody: Černé bobule s trpkou chutí.

Využití: Šťávy, víno, kompoty, sušení – silný antioxidant.
Péče: Nenáročná, vhodná i do vlhčích poloh. Dobře snáší řez.

DROBNÉ OVOCNÉ DŘEVINY PŘINÁŠEJÍ DO ZAHRADY 
NEJEN BOHATOU ÚRODU A ZDRAVÍ PROSPĚŠNÉ 
PLODY, ALE I ESTETICKÝ ZÁŽITEK A EKOLOGICKOU 
HODNOTU. PODZIMNÍ VÝSADBA JE KROKEM K BOHATÉ 
BUDOUCNOSTI – AŤ UŽ TOUŽÍTE PO VITAMINOVÉ BOMBĚ, 
VOŇAVÉM KEŘI PRO OPYLOVAČE NEBO ŽIVÉM PLOTU, 
KTERÝ VÁS ODMĚNÍ ÚRODOU. TENTOKRÁT JSME PRO VÁS 
VYBRALI SEDM MÉNĚ ZNÁMÝCH DRUHŮ, KTERÉ SE HODÍ 
ZEJMÉNA DO VENKOVSKÉ NEBO PŘÍRODNÍ ZAHRADY.

Sedm PŘÍRODNÍCH POKLADŮ

UŽITKOVÁ ZAHRADA

Podzim je z  hlediska výsadby dřevin obdobím zaslíbe-
ným. Půda je po létě prohřátá, dostatek srážek zajišťuje 
vláhu a mladé rostliny mají dost času zakořenit, než přij-
dou zimní mrazy. Právě proto je podzim ideální k výsadbě 
drobného ovoce – keřů a  menších stromů, které nejen 
obohatí vaši zahradu o chutné plody, ale i podpoří biodi-
verzitu a estetickou hodnotu prostoru.

PROČ PĚSTOVAT DROBNÉ OVOCE?
M � Zdravé plody bohaté na vitamíny, antioxidanty a další cenné látky.
M � Nenáročnost – většina uvedených druhů vyžaduje jen minimální 

péči a dobře snáší sucho i méně úrodné půdy.
M � Podpora opylovačů a ptactva – květy poskytují potravu 

včelám, plody zase přitahují drobné ptactvo, které vám pomůže 
s regulací škůdců.

M � Estetika a praktičnost – květy, plody i podzimní zbarvení listů 
mají dekorativní hodnotu, a navíc často slouží i jako živý plot.

↑ � Rakytník řešetlákový 
(Hippophae rhamnoides)

Velikost: Keř vysoký až 3 m (někdy více).
Plody: Oranžové bobule bohaté na vitamín C.
Využití: Džemy, sirupy, šťávy, mražení; posiluje imunitu.
Péče: Vyžaduje slunce a propustnou půdu. Samčí a samičí rostliny 
(nutno vysadit obě pohlaví pro plodnost). Řez jen zřídka.

↑ � Muchovník Lamarckův  
(Amelanchier lamarckii)

Velikost: Keř nebo menší strom, obvykle 3–5 m.
Plody: Sladké fialovo-modré malvice, podobné borůvkám.
Využití: Konzumace čerstvých plodů, pečení, džemy, sušení.
Péče: Nenáročný, vhodný na slunné stanoviště i do polostínu. 
Dobře roste i v chudších půdách.
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ZC Kravský hnůj  3 kg
ZC Zahradnický substrát  50 l
AGRO Cererit GOLD  5 kg
AGRO Hnojivo na ovocné stromy 
a drobné ovoce, 5 kg

DOPORUČUJEME

←  Jeřáb červený jedlý  
(Sorbus aucuparia ´Moravský sladkoplodý')

Velikost: Strom 5–10 m.
Plody: Červené malvice, méně trpké než u planých druhů.
Využití: Zavařeniny, likéry, sušení, tradiční medicína.
Péče: Odolný druh, vhodný do vyšších poloh, bez nároků na půdu.

Mišpule obecná (Mespilus germanica)  →  
Velikost: Keř až stromek do 4 m.

Plody: Hnědavé, jablečného tvaru; jedlé až po přemrznutí nebo uležení.
Využití: Zavařeniny, džemy, moštování.

Péče: Slunné stanoviště, snáší sucho, řez není nutný.

Oskeruše (Sorbus domestica)  →  
Velikost: Strom až 15–20 m, ale roste pomalu.

Plody: Malvice podobné malým hruškám nebo jablkům.
Využití: Konzumace po uležení, pálenka, džemy.

Péče: Vyžaduje teplé a slunné stanoviště, vápenitou půdu, 
jinak nenáročná.

←  Líska obecná (Corylus avellana)

Velikost: Keř 3–5 m, případně tvarovaná do stromku.
Plody: Lískové ořechy.
Využití: Konzumace syrová nebo sušená, pečení, 
lisování oleje.
Péče: Slunné až polostinné místo, pravidelný řez  
pro vyšší plodnost.

Text (red) 
Foto Dreamstime
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ZLÁKAL VÁS PŘEDCHOZÍ ČLÁNEK K TOMU, ŽE SI LETOS 
NA PODZIM NĚKTEROU Z DROBNÝCH OVOCNÝCH 
DŘEVIN VYSADÍTE? NEBO UŽ DOKONCE NĚKTERÝ DRUH 
U VÁS NA ZAHRADĚ ROSTE? PAK VÁM PŘIJDE VHOD PÁR 
RECEPTŮ, V NICHŽ DROBNÉ PLODY MŮŽETE VYUŽÍT.

RECEPTY

Z domácíZ domácí
KUCHYNĚKUCHYNĚ

Džem z aronie 
s jablky a skořicí
G   500 g aronie
G   �500 g nastrouhaných 

jablek
G   500 g cukru
G   �1 balíček želírovacího 

cukru (2:1)
G   1 lžička mleté skořice
G   šťáva z 1 citronu

Aronii rozemeleme nebo 
rozmixujeme a propasírujeme 
přes síto (není nutné, pokud vám 
nevadí drobné pecičky). Přidáme 
nastrouhaná jablka, skořici 
a citronovou šťávu a se směsí 
dále pracujeme podle návodu na 
želírovacím cukru. Horkou směs 
plníme do skleniček a obrátíme 
dnem vzhůru. 

Rakytníkový 
sirup na imunitu
 G   1 kg plodů rakytníku
 G   0,5 l vody
 G  800 g cukru
 G  šťáva z 1 citronu

Rakytník rozmixujeme 
a propasírujeme přes jemné síto. 
Přidáme vodu, citronovou šťávu 
a cukr a zahřejeme na cca 60–70 °C 
(nevařit!), dokud se cukr nerozpustí. 
Nalijeme do sterilních lahví 
a uchováváme v lednici.

Muchovníkový 
koláč  
 G   250 g hladké mouky
 G   100 g másla
 G   80 g cukru
 G   1+3 vejce
 G   1 prášek do pečiva
 G   cca 300 g muchovníku

Vyšleháme jedno vejce s cukrem, 
zapracujeme hladkou mouku 
smíchanou s práškem do 
pečiva a rozpuštěné máslo. 
Rozprostřeme do vymazaného 
a vysypaného pekáče a zalijeme 
rozšlehaným vejcem (můžeme 
nahradit drobenkou). Pečeme na 
180 °C asi 30 minut.
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Text (red) 
Foto Dreamstime

Domácí nugátová 
pomazánka
G   �200 g lískových oříšků
G   �100 g hořké čokolády
G   �50 g cukru (nebo medu)
G   �2 lžíce másla

Oříšky opražíme na suché pánvi 
a zbavíme slupek. Tyčovým mixérem 
je rozmixujeme na jemnou pastu, 
přidáme rozpuštěnou čokoládu, 
cukr a máslo (nebo olej) a znovu 
rozmixujeme. Naplníme do skleniček 
a uchováváme na chladném místě.

Mišpulové pyré na koláče  
nebo do jogurtu
G   �1 kg mišpulí (měly by být měkké, přemrzlé)
G   � 100 g cukru (nebo podle chuti)
G   �1 vanilkový lusk (volitelné)

Mišpule důkladně rozvaříme, propasírujeme přes síto (není nutné) 
a přidáme cukr, případně vanilku. Krátce povaříme a plníme do sklenic.

Likér z oskeruše  
G   �0,5 kg oskeruší (přezrálých)
G   �0,7 l kvalitní pálenky nebo vodky
G   �200 g cukru
G   �1 lžička skořice
G   �2 hřebíčky (volitelné)

Oskeruše nakrájíme, zalijeme alkoholem 
a přidáme cukr a koření. Necháme 4–6 týdnů 
louhovat a přecedíme přes plátno.

Jeřabinový rosol  
G   �1 kg jeřabin
G   �0,5 l vody
G   �500–700 g cukru
G   �želírovací přípravek nebo pektin

Jeřabiny s vodou povaříme, rozmačkáme 
a přecedíme. Přidáme cukr a želírovací přípravek 
podle návodu. Horký rosol plníme do sklenic. 
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UŽITKOVÁ ZAHRADA

JEŠTĚ NENÍ  
POZDĚ

AČKOLIV SE LÉTO POMALU LOUČÍ A RANNÍ MLHY ZAČNOU UŽ BRZY 
OHLAŠOVAT PŘÍCHOD PODZIMU, NA ZAHRADĚ SEZÓNA ZDALEKA 
NEKONČÍ. KONEC LÉTA A ZAČÁTEK PODZIMU NABÍZÍ PŘÍLEŽITOST 
K VÝSEVU A VÝSADBĚ ZELENIN, KTERÉ STIHNOU DOZRÁT JEŠTĚ PŘED 
PŘÍCHODEM MRAZŮ, NEBO DOKONCE PŘEZIMUJÍ A POSKYTNOU 
RANOU JARNÍ SKLIZEŇ. na výsevy na výsevy
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Záhon, skleník nebo pařeniště?
Venkovní záhony jsou stále využitelné, zejména v chráněných 
polohách. Půda je po létě vyhřátá a vhodná k výsevu.
Skleníky a fóliovníky výrazně prodlužují sezónu. Umožňují 
výsev i později na podzim a poskytují lepší ochranu 
proti mrazům.
Pařeniště (s krytem) jsou ideální pro zimní saláty 
a polníček – chrání před větrem, deštěm i nočním ochlazením.

Text Jana Morávková 
Foto Dreamstime

V našem klimatickém pásmu jsou září a říjen ideální měsíce pro 
tzv. druhou sklizeň – stačí jen vědět, po čem sáhnout.

ZELENINA PRO RYCHLOU  
PODZIMNÍ SKLIZEŇ

�Tyto druhy mají krátkou vegetační dobu (4–8 týdnů) a při výsevu 
začátkem září je obvykle stihnete sklidit ještě před nástupem 
výraznějších mrazů:

K  �Ředkvičky – rychle rostou a jsou ideální pro zářijový výsev. 
Vyžadují dostatek vláhy a pravidelnou sklizeň.

K  �Polníček (kozlíček polní) – drobnolistá, mrazuvzdorná 
listová zelenina, kterou lze sklízet od listopadu až do jara.

K  �Špenát – vhodný jak pro sklizeň do zámrazu, tak i pro 
přezimování. Zimní odrůdy (např. Matador) sejeme v říjnu.

K � Listové saláty (zimní odrůdy) – odrůdy jako Červánek, 
Deon či Titanus lze vysévat do pařeniště nebo skleníku ještě 
v říjnu.

K � Petržel naťová – při včasném zářijovém výsevu stihne 
vytvořit nať do zimy, ale dobře přezimuje a obrůstá velmi 
brzy na jaře.

ZELENINA PRO PŘEZIMOVÁNÍ  
A BRZKOU JARNÍ SKLIZEŇ

Některé druhy zeleniny lze vysévat nebo vysazovat na podzim 
s tím, že přečkají zimu a budou sklízeny brzy zjara. Jsou ideální 
pro efektivní využití záhonů během zimního období.

K  �Zimní cibule – odrůdy jako Augusta či Hiberna se vysévají 
na přelomu září a října, sklízí se na jaře.

K  �Česnek – sází se v říjnu do dobře připravené půdy, ideálně 
po listové zelenině.

K  �Špenát a polníček – nejen pro podzimní sklizeň, 
ale i pro přezimování v záhoně nebo pařeništi.

K  �Saláty pro přezimování – některé odrůdy (např. Zimní 
král) přečkají zimu pod krytem a brzy zjara pokračují v růstu.

K  �Pastinák – výsev v září,  
sklizeň buď koncem podzimu,  
nebo až na jaře (po přezimování 
v půdě zjemní chuť).

Praktické tipy

K � Sledujte místní termín prvních mrazíků – obvykle 
přichází mezi polovinou října a začátkem listopadu.

K � Netkaná textilie pomůže ochránit mladé rostliny 
před chladem a prodlouží dobu sklizně.

K � Pokud je na podzim méně srážek, nezapomínejte na 
pravidelnou zálivku nových výsevů, dokud nevyklíčí.

Skúste 
experimentovať – 

vysejte reďkovky alebo 
špenát do kvetináčov na 

chránenom balkóne. Výsledkom 
môže byť príjemné 

prekvapenie aj 
v novembri!

Zahradník 
radí:

ZAHRADNÍ CENTRA CS – PROFESIONÁLNÍ ZAHRADNÍCI  |  PODZIM 2025  |  www.zahradnicentra.eu

Ing. Michaela Polková
GARDEN TEAM s.r.o.  
Bytča
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SEZÓNA

Jakmile začne venku pofukovat chladivý vítr, teploty budou den ode dne nižší a my se 
začneme chumlat do teplého oblečení, pak pomalu nastane ten pravý čas na to, zahřát se 
i vnitřně – ať už pomocí lahodného čaje, nebo vynikajícího biokoření od Sonnentoru. 

Podzim, KTERÝ ZAHŘEJEKTERÝ ZAHŘEJE

SEZÓNA

Zlato v šálku  
i na talíři
Kurkuma – blahodárná síla barvy slunce. 
Pokud jde o vaření, dodá pokrmům nejen 
krásnou barvu, ale pro své cenné látky je 
velmi prospěšná pro organismus. Toto zemité 
koření známé jako nezbytná součást kari směsí 
se skvěle hodí do rýžových pokrmů a čočky. 
Výborně chutná s lilkem, špenátem, s kuřecím 
masem i rybou. A co teprve Zlatý kurkumový 
sen! Tenhle čaj je jako pohlazení a současně 
zdravý doping pro vaše tělo. S kapkou mléka pak 
získáte skvělou alternativu ke kávě a báječného 
společníka k sýrům a pokrmům z jedné pánve. 
A když už jsme u mléka, co takhle to zlaté neboli 
Kurkuma latte? Sonnentor ho nabízí rovnou 
s dvěma příchutěmi – s vanilkou nebo se 
zázvorem. Kurkuma si rozumí i s citronem – 
v tomto případě v podobě lahodného sirupu. 
Zalijete ho horkou vodou a během  
chviličky vykouzlíte hřejivý  
zimní punč.

TIPY  
na produkty
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Text a foto Sonnentor

Pikantní (pří)chuť
Skvělým parťákem kurkumy je také 
zázvor, který se po staletí používá v tradiční 
medicíně a kuchyni po celém světě. Jeho 
ostrá chuť a výrazná vůně z něj dělá populární 
přísadu do různých pokrmů a nápojů. Opravdu 
výjimečným jej činí účinky zázvoru, které 
jsou dnes potvrzeny i moderní vědou. I v tomto 
případě má Sonnentor co nabídnout, ať už jde 
o sypanou čajovou směs, porcovaný čaj Zázvor 
kurkuma nebo Zázvor citron – je to ideální 
společník nejen pro chvíle, kdy cítíte, že jste 
oslabeni či nachlazeni. A kdo rád cestuje 
nebo je milovníkem Asie, ten se bez zázvoru 
neobejde ani v kuchyni. Jeho hřejivé aroma 
s osvěžujícími dřevitými a citronovými tóny 
patří do mnoha pokrmů asijské, latinsko-
americké, karibské a africké kuchyně. 

Magická vůně Orientu
Chai, známý také jako masala chai, je 
tradiční indický nápoj, který si získává 
stále větší popularitu po celém světě. 
Slovo chai jednoduše znamená čaj a také 
se tak vyslovuje, ale v kontextu masala 
chai jde o specifickou směs čaje, mléka, 
koření a sladidla. Základem je silný černý 
čaj, nejčastěji Assam, který je doplněn 
kořením, jako je skořice, kardamom, zázvor, 
hřebíček a pepř. Stejně jako v jedinečných 
kombinacích od Sonnentoru. Tyto 
ingredience společně vytvářejí výjimečnou 
harmonii chutí, která je hřejivá, kořeněná 
a sladká zároveň a pocitově vás hned 
přenese do dalekého Orientu, kde má 
tento čaj své kořeny. Chai není jen 
nápojem, je to zážitek plný hřejivosti, 
exotiky a aromatických bylin, který 
vás zahřeje a povzbudí nejen během 
chladných dnů.

TIPY  
na produkty

TIPY  
na produkty
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ZELENÁ OÁZA  
V CENTRE HLAVNÉHO MESTA Bratislava

TIP NA VÝLET
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Na ploche viac ako šesť hektárov rastie viac 
ako 5 000 druhov a kultivarov rastlín z rôz-
nych kútov sveta. Návštevníkov privítajú 
rozsiahle vonkajšie expozície vrátane ružo-
vej záhrady, alpína, jazierka s leknami a te-
matických zbierok liečivých rastlín a drevín.
Záhrada je koncipovaná tak, aby návštev-
níci mohli objavovať rastliny podľa ekosys-
témov - sú tu rastliny zo Stredomoria, Ja-
ponska, Severnej Ameriky, ale aj slovenské 
endemity.

Trópy na dosah
Veľkým lákadlom sú tropické a subtropické 
skleníky, kde sa návštevníci môžu prechá-
dzať medzi palmami, banánovníkmi, orchi-
deami, papradinami a mäsožravými rastli-
nami. Skleníky sú tematicky štruktúrované 
a udržiavané s veľkou starostlivosťou.

Ruže a motýle
Osobitnú pozornosť si zaslúži rozárium, 
kde od neskorej jari do jesene kvitnú stov-
ky kríkov ruží v širokej škále farieb a vôní. 
Nachádzajú sa tu moderné odrody, ako aj 
historické a botanické ruže.

Každoročne sa tu koná aj veľmi obľúbená 
výstava tropických motýľov, keď sa skleník 
premení na živú výstavu farebných krásav-
cov z dažďového pralesa.
 
Inšpirácia pre každého
Botanická záhrada nie je len vedeckým 
pracoviskom Univerzity Komenského – je 
aj miestom, kde si svoje nájdu záhradní-
ci, architekti, bylinkári i  laici, ktorí hľada-
jú inšpiráciu pre svoju záhradu. Nájdete 
tu príklady úspešnej druhovej výsadby, 
kombinácie okrasných kríkov či založenie 
záhrady s minimálnou údržbou.

KVĚTNÁ ZAHRADA KROMĚŘÍŽ
Otevírací doba: do konce října denně 9-17 hod
www.kvetnazahrada-kromeriz.cz

Uprostred rušnej Bratislavy sa nachádza miesto, kde sa spomalí 
čas a kde milovníci rastlín nájdu inšpiráciu, pokoj a vzdelanie – 
Botanická záhrada Univerzity Komenského. Táto najstaršia 
botanická záhrada na Slovensku je od roku 1942 nielen vedeckým 
a vzdelávacím centrom, ale aj obľúbeným cieľom všetkých, ktorí 
majú blízko k prírode a záhradnému umeniu.

Bratislava

PRAKTICKÉ INFORMÁCIE
Miesto: Bratislava, Botanická 3

Otvorené: 1. apríl - 31. október, 9 – 18 hod
Vstupné: 4,5 € (základné)

Dostupnosť: MHD a pešo z centra mesta
Web: www.uniba.sk/botanicka_zahrada/

Text (červená) 
Foto slovenskycestovatel.sk
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DÝŇOVÝ VÍKEND 
V GARDENMARKETU
4. – 5. 10. 2025
– dlabání dýní pro malé i velké
– soutěž o nejkrásnější dýni
– �catering s dýňovými 

specialitami
– tematický program pro děti
– malování na obličej

G www.gardenmarket.eu

DÝŇOVÁNÍ 
20. 9. 2025 11–16 hod
– dlabání halloweenských dýní
– �ochutnávka dýňových dobrot
– animační program pro děti
– skákací hrad
– ukázka dravců a sov

G www.jinazahrada.cz

GardenMarket

DÝŇOBRANÍ
4. 10. 2025 Čáslav
11. 10. 2025 Židlochovice
– �celodenní program  

s večerním překvapením
– �otevřeno do 19.30 hod

G www.hortis.net

PODZIMNÍ AKCE v našich v našich 
zahradních  zahradních  
centrechcentrech

 
 

PROFESIONÁLNÍ  ZAHRADNÍCI

DNY OTEVŘENÝCH DVEŘÍ
Ve dnech 17. – 20. 9. 2025  
od 8 do 17 hodin máte 
jedinečnou možnost navštívit 
naše produkční plochy a 
rovnou si vybrat z ojedinělého 
sortimentu, který sami 
pěstujeme, a ještě   
se slevou 10 %.  
G www.dike-centrum.cz

DIKÉ – zahradnické centrum  
Příšovice

JINÁ ZAHRADA 
Chabařovice

Hortiscentrum

DÝŇOVÁNÍ
4. 10. 2025
ochutnávka dýňových 
dobrot a dýňového piva

VÝSTAVA OVOCE 
A OKRASNÝCH DŘEVIN  
11. – 12. 10. 2025 
G www.smelcovna.cz

Arboretum Šmelcovna
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TEKVICOVANIE
20. 9. 2025 11–16 hod
18. 10. 2025 Šaľa
25. 10. 2025 Ivanka pri Dunaji
G www.zahradnictvomh.sk

Horti Garden
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Mariánské 
Lázně

Chabařovice

Pardubice

Boskovice

Kněžpole

Stupava Šaľa
Žitavce

Banská Bystrica

Bytča

Levice
Ivanka 
pri Dunaji

Skačany

Špačince

Prešov

Dobrá Niva

Židlochovice
Břeclav

Libice nad Cidlinou

Mladá Boleslav

Příšovice

Veltrusy
PRAHA

Čáslav
Přerov nad 

LabemHořovice

facebook.com/zahradnicentra.cs  |  www.zahradnicentra.eu

SEZNAM PRODEJEN
 

 
PROFESIONÁLNÍ  ZAHRADNÍCI

Hortiscentrum
• � Žerotínovo nábřeží 101, 667 01 Židlochovice 

Tel.: +420 547 237 878
• � Kalabousek 1940, 286 01 Čáslav 

Tel.: +420 327 313 010
www.hortis.net

DIKÉ
463 46 Příšovice 224 (u exitu z R10)
Tel.: +420 603 541 449
www.dike-centrum.cz

GardenMarket 
687 12 Kněžpole 370
Tel.: +420 739 238 145
www.gardenmarket.eu

JINÁ ZAHRADA
• � Ústecká 724, 403 17 Chabařovice 

Tel.: +420 606 094 474
• � Josefodolská 352,  

293 01 Mladá Boleslav-Debř 
Tel.: +420 778 080 560

www.jinazahrada.cz

Arboretum Šmelcovna
Dva dvory 2311/3, 680 01 Boskovice
Tel.: �+420 737 475 290,  

+420 732 940 763
www.smelcovna.cz

Zahradní centrum  
Malinkovič-Důbrava
Bratislavská 3582, 690 02 Břeclav
Tel.: +420 519 330 294
www.malinkovic.cz

Česká republika Školky Montano
289 16 Přerov nad Labem 414
Tel.: +420 739 062 791
www.skolky-montano.cz 

Zahradnické centrum Jelínek
Dlouhá 1, 277 46 Veltrusy
Tel.: +420 315 781 019
www.zahradnictvi-jelinek.cz

GARDEN TEAM
Malobytčianska 1538/3, 014 01 Bytča
Tel.: +421 940 641 231
www.garden-team.sk

Zahradní a parková
Plzeňská 608/17, 353 01 Mariánské Lázně
Tel.: +420 605 298 820
www.zahradaml.cz

Zahradní centrum Dubany
Dubany 17, 530 02 Pardubice
Tel.: +420 775 454 290
www.zahradnictvi-dubany.cz

Zahradní centrum Cílkovi
Na Cintlovce 1654/3, 268 01 Hořovice
Tel.: +420 728 428 900
www.zacen.cz

Agroservis Stupava
Hviezdoslavova 74, 900 31 Stupava
Tel.: +421 265 935 729
www.agro-servis.sk

Slovensko

Edenia zahradní centrum
U Županských 38,  
193 00 Praha – Horní Počernice
Tel.: +420 775 55 71 71
www.edenia.cz 

Zahradní centrum Parkon
Kanín 116, 289 07 Libice nad Cidlinou
Tel.: +420 739 011 133
www.parkon.cz
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Záhradníctvo SADEX
Duklianska 19/B, 080 01 Prešov
Tel.: +421 51 772 12 05
www.zahradnictvosadex.sk

HadzimaPlant
Hlavná 1A/1011, 919 51 Špačince
Tel.: +421 905 622 197
www.hadzimaplant.sk 

ZÁHRADY DOBRÁ NIVA
• � Slobody 5, 962 61 Dobrá Niva,  

(GPS: N 48°27'47.3 ; E 19°05'53.0) 
Tel.: +421 905 240 520

• � Zvolenská cesta 31, 974 05 Banská Bystrica  
(areál Stavivá Garaj s.r.o.) 
 Tel.: +421 907 860 059

www.zdn.sk

Isola Bella 
952 01 Žitavce 149
Tel.: +421 905 417 807
www.isolabella.sk 

SLOVFLÓRA
Koháryho 97, 935 21 Levice
Tel.: +421 366 312 357
www.slovflora.sk

ŠUJAN PARK
958 53 Skačany 567
Tel.: +421 908 600 120
www.sujan.sk

Horti Garden
• � Moyzesová 46, 900 28 Ivanka pri Dunaji 

Tel.: +421 903 742 605
�• � Hlavná 71, 927 01 Šaľa 

Tel.: +421 903 261 284
www.zahradnictvomh.sk


